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ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

     
       
         
     
 

     
      
        
       
       

 

       
        
       
       
           
         

 

   
     

   
 
   
    

   
    

  
 
   
   

 
 

СИМПТОМЫ И ПРИЗНАКИ У ВЗРОСЛЫХ

СИМПТОМЫ И ПРИЗНАКИ У ДЕТЕЙ

"КРАСНЫЕ ФЛАГИ"
У ВЗРОСЛЫХ

У ДЕТЕЙ

Сортировка
   

    

      

    
     
 

Высокая температура, кашель, одышка (вновь возникшая или
ухудшение имеющийся одышки), аносмия или другие нарушения в
восприятии запахов, агевзия (нарушение вкуса) или другие
нарушения вкусового восприятия, воспалительный процесс в
горле, миалгии, озноб / дрожь , головная боль, ринорея, тошнота /
рвота, понос,усталость, спутанность сознания, боль или чувство
тяжести в груди

Слабость, вялость, недомогание; повышение температуры
тела; сухой, непродуктивный кашель; миалгия; головная боль
(чаще у детей старшего   возраста); боль в горле, заложенность 
носа; боли в животе, диарея, рвота; 
«ковидные» пальцы  (внешне похожи на отмороженные);
учащение дыхания и  сердцебиения.

    

    
       
     
  
  

   
    

  
 
   
   

• Не может пить/есть;
• Рвота после каждого приема пищи;
• Наличие признаков обезвоживания;
• Судороги;
• Втяжение грудной клетки;
• Летаргичен или без сознания.

Приложение 2

ДИАГНОСТИКА И МАРШРУТИЗАЦИЯ
COVID-19

Первичная оценка состояния пациента  может
  проводиться:

 дистанционно (телефонный звонок, видеосвязь) ИЛИ
 при визите ксемейному врачу ИЛИ
 при осмотре пациента медицинским работником

мобильной бригады ИЛИ
 бригадой скорой медицинской помощи ИЛИ
 в приемном покое стационара ИЛИ
 в отделениях стационара  ИЛИ
 ОРИТ

При оценке состояния использовать 
чек-листы:·

 Оценка симптомов (Приложение 1)
 Факторы риска тяжелого течения COVID-19 у

  взрослых (Приложение 2)
 Факторы риска тяжелого течения COVID-19 у детей

(Приложение 3)
 Шкала NEWS (Приложение 4)

 Шкала PEWS; (Приложение 5)
 Оценка объективных данных (Приложение 6)·
 Факторы риска ВТЭО и риск кровотечений

(Приложение 7)
 Факторы риска ТГВ и ТЭЛА (Приложение 8)

•Сильная одышка или затрудненное дыхание;
•Кровохарканье;
•Боль или давление в груди;
•Синие губы или лицо (диффузный цианоз);
•Холодный илипкий пот с пятнистой кожей;
•Изменение сознания;
•Становится трудно разбудить;
•Значительно сниженный диурез.
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МАРШРУТИЗАЦИЯ БЕРЕМЕННЫХ И ДЕТЕЙШРУТИЗАЦИЯ ВЗРОСЛЫХ 

https://www.health.gov.au/resources/publications/coronavirus-covid-19-guidance-on-use-of-personal-protective-equipment-ppe-in-non-inpatient-health-care-settings-during-the-covid-19-outbreak
https://www.health.gov.au/resources/publications/coronavirus-covid-19-guidance-on-use-of-personal-protective-equipment-ppe-in-non-inpatient-health-care-settings-during-the-covid-19-outbreak
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